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1. Пояснительная записка. 

    Настоящая программа разработана для детей от 5 до 18 лет, обучающихся в  МБОУ ДО 

«ДДЮ им. Крыгина, с целью организации воспитательной работы  с обучающимися. 

Реализация программы воспитательной работы осуществляется параллельно с выбранной 

ребенком или его родителями (законными представителями) основной дополнительной 

общеобразовательной программой.         

      Актуальность программы обусловлена    «Стратегией развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года», где ставится основная приоритетная 

задача РФ в сфере воспитания – развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества.» 

      Цель программы: формирование и развитие, у обучающихся детей, системы 

нравственных, морально-волевых и мировоззренческих установок,  способствующей их 

личностному, гармоничному развитию и социализации в соответствии с принятыми 

социокультурными правилами и нормами, как основы их воспитанности. 

Задачи программы: 

 развитие морально-нравственных качеств обучающихся: честности; доброты; 

совести; ответственности, чувства долга; 

 развитие волевых качеств обучающихся: самостоятельности; 

дисциплинированности; инициативности; принципиальности, самоотверженности, 

организованности; 

 воспитание стремления к самообразованию, саморазвитию, самовоспитанию; 

 приобщение обучающихся детей к экологической и социальной культуре, 

здоровому образу жизни, рациональному и гуманному мировоззрению; 

 формирование нравственного отношения к человеку, труду и природе; 

 воспитание обучающихся детей в духе демократии, личностного достоинства, 

уважения прав человека, гражданственности и патриотизма. 

2. Структура и особенности реализации программы: 
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  Программа состоит из четырех частей, каждая из которых охватывает свой 

образовательный уровень: 

 дошкольный 5-7 лет; 

 начальный общий 7-10 лет; 

 основной общий 11-14 лет; 

 средний общий 15-18 лет; 

 Каждый образовательный уровень представляет собой отдельный модуль и может быть 

интегрирован в основную дополнительную общеобразовательную программу, 

соответствующего образовательного уровня и направленности, изучаемую ребенком. 

Подобный синтез позволяет параллельно с реализацией основной дополнительной 

общеобразовательной программой осуществлять воспитательный процесс в детском 

объединении. 

    В результате такого подхода создается воспитательная среда, в которой, с позиции 

различных направленностей основных дополнительных общеобразовательных программ,   

реализуются и достигаются поставленные настоящей программой цели и задачи 

воспитания.   

    Режим занятий по программе включает в себя проведение, педагогом дополнительного 

образования – руководителем детского объединения, не менее одного воспитательного 

мероприятия в месяц.  Объем учебных часов на реализацию программы от 6 до 12 часов 

на одну группу, в зависимости от программы.    Для более эффективного достижения цели 

и реализации задач воспитательной работы, обозначенных в настоящей программе, 

рекомендовано активизировать деятельность обучающихся детей в части их участия в 

организационно-массовой работе, проводимой педагогом-организатором.   

     Формы, виды проводимых воспитательных мероприятий и методы воспитательной 

деятельности,  определяются педагогом дополнительного образования, в зависимости от 

направленности реализуемой им основной дополнительной общеобразовательной 

программы, в соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями 

обучающихся детей, по согласованию с директором УДО,   и утверждаются отдельным 

планом воспитательной работы педагога и планом воспитательной работы ДДЮ. 

        При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным критерием, для 

педагога дополнительного образования (лица ответственного за разработку мероприятия), 

является соответствие тематики и направленности проводимого мероприятия целям и 

задачам воспитательной работы, отраженным в содержании настоящей программы, 

основным направлениям и принципам воспитательной работы, учет направленности 

основной дополнительной общеобразовательной программы, по которой организованы 

занятия обучающихся детей, их психофизиологических особенностей. 

3.Направления воспитательной работы: 

1. Гражданско-патриотическое – основывается на воспитании обучающихся в духе 

любви к своей Родине, формировании и развитии личности, обладающей 

качествами гражданина и патриота России способной, на социально оправданные 

поступки в интересах российского общества и государства, в основе которых лежат 

общечеловеческие моральные и нравственные ценности патриота, гражданина 

своей страны. Направлено на выработку ощущения национальной принадлежности 

к русскому народу, его историческим корням и современным реалиям; 



2. Культурологическое – осуществляется с целью приобщения обучающихся к 

культурным ценностям, традициям России, ознакомления с культурой других 

стран, общемировыми культурными ценностями, для расширения их кругозора, 

создания благоприятных условий для развития творческой природы обучающихся 

детей,  выработки уважительного отношения к культурному наследию 

человечества и познавательных интересов к различным культурным областям; 

3. Физическое – направленно на совершенствование и развитие физических качеств 

личности, формы и функций организма человека, формирования осознанной 

потребности в физкультурных занятиях, двигательных умений, навыков, связанных 

с ними знаний, потребности в активном, здоровом образе жизни, негативного 

отношения к вредным, для здоровья человека, привычкам; 

4. Духовно-нравственное – направленно на формирование гармоничной 

личности,  развитие её ценностно-смысловой сферы, посредством сообщения 

духовно-нравственных, морально-волевых и других базовых ценностей с целью 

развития: нравственных чувств — совести, долга, веры, ответственности; 

нравственного облика — терпения, милосердия; нравственной позиции — 

способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, 

готовности к преодолению жизненных испытаний; нравственного поведения — 

готовности служения людям, проявления духовной рассудительности, послушания, 

доброй воли. 

4.Принципы воспитательной работы: 

1. Природосообразность воспитания – основывается на научном понимании 

естественных (природных) и социальных процессов, их взаимосвязи. Заключается 

в воспитании обучающихся сообразно их психофизиологическим особенностям; 

2. Культуросообразность воспитания – основывается на общечеловеческих 

ценностях, с учетом особенностей и традиций национальных и региональных 

культур. Заключается в воспитании обучающихся детей в соответствии с 

принятыми социокультурными, морально-этическими нормами; 

3. Целенаправленность воспитания -  заключается в организации воспитательного 

процесса, педагогических взаимодействий, влияний и воздействий сообразно 

поставленным целям и задачам; 

4. Гуманистическая направленность воспитания – заключается в соответствии 

воспитательной деятельности тенденциям развития общества, педагогики и 

образования при реализации задач формирования и развития личности 

обучающихся детей. Включает в себя отражение идей гуманизма при организации 

и проведении воспитательных мероприятий;  

5. Централизация воспитания на развитии личности – воспитательный процесс 

направлен на помощь обучающимся детям в становлении, обогащении и 

совершенствовании их человеческой сущности, развитии личности; 

6. Принцип связи воспитания с жизнью – проявляется в учете педагогом 

дополнительного образования экономических, демографических, социальных, 

экологических и других условий жизнедеятельности обучающихся детей. 

5.Категории воспитательных мероприятий: 

1. Теоретическая (развивающая) – в данную группу входят мероприятия 

направленные на интеллектуальное развитие обучающихся детей, расширение 

кругозора, изучение новых областей знаний  и т.п.; 

2. Практическая (формирующая, корректирующая) – включает группу 

мероприятий, направленных на развитие или коррекцию личностных 



характеристик обучающихся детей для достижения поставленных, настоящей 

программой, задач и реализации целевого назначения программы – формирования 

системы нравственных, морально-волевых и мировоззренческих установок, как 

основы воспитанности обучающихся детей; 

3. Диагностическая (результативная) – группа мероприятий, основная задача 

которых заключается в получении показателей результативности проводимых 

воспитательных мероприятий с целью дальнейшей, комплексной оценки, 

полученных результатов и выявления показателя эффективности реализации 

программы воспитательной работы в целом по учреждению. 

6.План воспитательной работы 

№ 

п/п 

Форма и направленность 

воспитательного мероприятия 

Количество 

часов 
Теория Практика 

Гражданско-патриотическая направленность: 

1 Теоретическое занятие (беседа, лекция) 1 1 - 

2 

Практическое занятие (тематическое 

мероприятие: выставка, выступление, 

игра, театрализованное представление, 

концерт и другие мероприятия, 

соответствующие направленности 

основной дополнительной 

образовательной программы) 

1/2 - 1/2 

3 
Диагностическое занятие (тестирование, 

беседа, ролевая игра и др.) 
1/2 - 1/2 

Культурологическая направленность: 

4 Теоретическое занятие (беседа, лекция) 1 1 - 

5 

Практическое занятие (тематическое 

мероприятие: выставка, выступление, 

игра, театрализованное представление, 

концерт и другие мероприятия, 

соответствующие направленности 

основной дополнительной 

образовательной программы) 

1/2 - 1/2 

6 
Диагностическое занятие (тестирование, 

беседа, ролевая игра и др.) 
1/2 - 1/2 

Физическая направленность: 

7 Теоретическое занятие (беседа, лекция) 1 1 - 

8 

Практическое занятие (тематическое 

мероприятие: выставка, выступление, 

игра, театрализованное представление, 

концерт и другие мероприятия, 

соответствующие направленности 

основной дополнительной 

образовательной программы) 

1/2 - 1/2 

9 
Диагностическое занятие (тестирование, 

беседа, ролевая игра и др.) 
1/2 - 1/2 

ИТОГО: 9/12 3 6/9 



7.Содержание воспитательной работы по уровням образования. 

Дошкольный уровень образования: Воспитательная работа с детьми данного 

образовательного уровня направлена на расширение кругозора обучающихся в 

определенных, настоящей программой, областях воспитательной деятельности, 

формирование первичных, базовых знаний и представлений об основных этических 

нормах и правилах, окружающем мире, Родине, адаптацию детей к коллективному 

взаимодействию, жизни в коллективе – их социализацию. 

 Начальный общий уровень образования:  На данном образовательном уровне, главной 

целью является  развитие личностных качеств обучающихся детей, воспитательный 

процесс в творческих объединениях направлен на выработку потребностей к учебно-

познавательной, трудовой, творческой, социальной деятельности, развитию собственной 

личности – саморазвитию, их дальнейшую социализацию – адаптацию к жизни в 

обществе и осознание необходимости взаимодействия с ним, выработка социально-

активной позиции личности.   Формирование и развитие этических принципов личности 

обучающихся, волевых способностей и личностных качеств. 

 Основной общий уровень образования:Главной воспитательной задачей, для педагога 

дополнительного образования, на данном образовательном уровне, является создание 

условий для раскрытия и развития личностного потенциала каждого обучающегося. 

Расширение круга интересов  и ответственности за конечные результаты в любой 

деятельности, развитие самостоятельности обучающихся. 

 Средний общий уровень образования: Воспитательная работа с детьми данного 

образовательного уровня, заключается в создании педагогом дополнительного 

образования системы  началах коллективного самоуправления внутри отдельно взятого 

творческого объединения. Роль педагога дополнительного образования заключается в 

коррекции деятельности обучающихся и содействии в реализации целей, поставленных 

детским коллективом творческого объединения. Содержание воспитательной работы 

определяется обучающимися детьми совместно с педагогом. 

8.Содержание воспитательной работы по направленностям деятельности: 

 Гражданско-патриотическая направленность воспитательной деятельности. 

Включает в себя: 

 ознакомление обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

 формирование понятий и представлений о Родном крае, России, как о родной стране, 

Москве, как о столице России, о народах России, ее природе и национальных 

достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, к своим близким; 

 развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, уважения к 

культурному наследию России, ее природе; 

 развитие гармонического проявления патриотических чувств и культуры 

межнационального общения.  

Культурологическая направленность воспитательной деятельности. 

Включает в себя: 



 ознакомление обучающихся детей с основными видами учреждений культуры, их 

особенностями, видами культурной деятельности человека, их приобщение к 

отечественным и общемировым культурным ценностям; 

 развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства видения и 

понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

 воспитание благородства души при ознакомлении с окружающим миром через 

ощущения гармонии, цвета, форм, звуков, их прекрасных и оригинальных 

сочетаний; 

 обогащение впечатлений обучающихся детей об этике человеческих 

взаимоотношений, как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

Физическая направленность воспитательной деятельности. 

Включает в себя: 

 мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья обучающихся детей; 

 развитие физических качеств – ловкости, быстроты, силы, выносливости, 

морально-волевых – решительности, смелости; 

 социализацию обучающихся детей путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

 формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их развитие; 

 ознакомление детей с основными правилами здорового образа жизни, 

формирование потребности и развитие мотивации к ведению здорового образа 

жизни, формирование устойчивых представлений о пользе и необходимости 

физического развития; 

Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 

Включает в себя: 

 Формирование гармоничной личности обучающихся, развитие ценностно-

смысловой сферы, средствами сообщения детям духовно-нравственных и базовых 

национальных ценностей; 

 Развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости; 

 Формирование нравственного облика и нравственной позиции обучающихся детей; 

 Расширение интеллектуальных знаний обучающихся в области морали и этики, 

ознакомление с базовыми этическими, моральными, волевыми принципами;         - 

уровень групповой сплоченности детского коллектива, психологический климат в 

коллективе, степень развития ученического самоуправления, 

самоорганизованность детей; 

 показатели социальной направленности личности (на себя, на дело, на других 

людей) обучающихся и их мотивации к учебе; 

 полнота освоения учебных часов, предусмотренных программой воспитательной 

работы; 

       Оценка результативности программы воспитательной работы осуществляется 

педагогом дополнительного образования в конце учебного года. Полученные показатели 

сравниваются с результатами педагогической диагностики обучающихся детей по 



состоянию на начало учебного года. Все результаты заносятся в бланк результативности 

выполнения программы, представленный в разделе методического обеспечения. 

     Итоговая результативность выполнения программы в целом по учреждению 

определяется путем суммирования результатов выполнения программы в каждой учебной 

группе и сравнения полученного результата с максимально возможным значением 

результативности. 

9.Методы оценки результативности выполнения программы. 

     Для оценки результативности выполнения программы воспитательной работы 

используются представленные в таблице методики (полное описание указанных методик 

представлено в разделе методического обеспечении программы): 

№ 

п/п 

Критерий 

результативности 
Методика оценки Образовательный уровень 

1 
Качества личности 

обучающихся детей 

Тест на оценку и 

самооценку учащимися 

нравственных качеств 

личности (по З.И. 

Васильевой) 

Основной общий, средний 

общий 

2 
Интеллектуальное развитие 

обучающихся детей 

Самостоятельно 

разрабатывается 

педагогом 

дополнительного 

образования на основе 

шаблона 

Дошкольный, 

начальный общий, основной 

общий, средний общий 

3 

Уровень групповой 

сплоченности детского 

коллектива 

Определение индекса 

групповой сплоченности 

К. Сишора 

Начальный общий, основной 

общий, средний общий 

4 
Показатель социальной 

направленности личности 

Тест «Направленность 

личности» (Спичак С.Ф., 

Синицын А.Г.) 

Начальный общий, основной 

общий, средний общий 

5 
Полнота освоения учебных 

часов 

Подсчет пройденных 

обучающимся учебных 

часов 

Дошкольный, 

начальный общий, основной 

общий, средний общий 

     Представленные в таблице методики позволяют оценить результативность выполнения 

программы по указанным выше критериям. По желанию педагога дополнительного 

образования предложенные методики могут быть заменены другими, при условии их 

соответствия обозначенным настоящей Программой критериям и по согласованию с 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе. 

      Способы и методы оценки интеллектуального развития обучающихся детей 

определяются педагогом дополнительного образования самостоятельно и 

согласовываются с заместителем директора по учебно-воспитательной работе, 

предпочтительный метод оценки интеллектуального развития детей – проведение 

тестирования либо беседы с детьми по направлениям проводимой воспитательной работы, 



базовый шаблон тестового задания представлен в разделе методического обеспечения 

программы. 

10. Таблица результативности выполнения программы: 

    Понятия, содержание   Форма контроля 

  Понимать значения слов Родина, Россия, столица   

России, Народ России, Семья и др.; 

  Развить чувство любви и гордости к нашей стране, 

своей семье, друзьям;    

Развивать чувство коллективизма, сплоченности 

детского коллектива; 

  Беседа; 

- Тестирование; 

- Опрос; 

- Анализ полноты освоения 

учебных часов; 

  Развить потребность к активной, познавательной 

деятельности, развитию, саморазвитию; 

  Сформировать устойчивые, положительные 

представления о личных обязанностях, 

ответственное отношение к ним; 

   Знать правила личной и общественной гигиены;  

  Развивать физические способности обучающихся 

детей; 

  Знать основные виды искусств (живопись, музыка, 

театральное искусство, художественная литература, 

архитектура и др.); 

  Иметь представления о национальной культуре 

русского народа, и народов других стран, правилах 

поведения в обществе; 

 Сформировать положительное отношение к 

культуре и искусству; 

 Развить способности чувственного восприятия 

предметов культуры и искусства; 
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 Приложение 

 

       Опросный лист для обучающихся  МБУДО ДДЮ им. Крыгина 

    Содержание опросного листа, сложность вопросов и оценка ответов детей определяется 

педагогом дополнительного образования, исходя из возрастных особенностей 

обучающихся, за каждый правильный ответ обучающемуся начисляется 1 балл, итоговая 

сумма баллов заносится в бланк результативности выполнения программы (п.1 раздела 

методического обеспечения Программы).  

Культурологическое направление воспитательной работы: 

1.     Как Вы понимаете значение слова культура? 

2.     Какие виды учреждений культуры Вы знаете? 

3.     Как Вы понимаете значение слова искусство? 

4.     Какие виды искусств Вы знаете? 

 Физическое направление воспитательной работы: 

1.     Что такое здоровый образ жизни? 

2.     Что такое вредные привычки? 



3.     Какие основные виды физических упражнений Вы знаете? 

  

Гражданско-патриотическое направление воспитательной работы: 

1.     Как Вы понимаете значение слова Родина? 

2.     Что такое Государственная символика России? 

3.     Как называется основной закон Российской Федерации? 

4.     Как Вы понимаете значение слова патриотизм? 

5.     Как Вы понимаете значение слова гражданин? 

  

Духовно-нравственное направление воспитательной работы: 

1.     Какие нравственные чувства Вы знаете? 

2.     Что они обозначают? 

3.     Знакомо ли Вам понятие добро и зло? Что это такое? 

4.     Как Вы понимаете значение слова мораль? 

  


